
信友堂成人主日學: 一 8查經  創世記 32 章 1 節–35章 29節            2016.5 

約書亞記 1:8 這律法書不可離開你的口，總要晝夜思想，好使你謹守遵行這書上所寫的一切話。如此，你的道路就可以亨通，凡事

順利。 

小提醒：開始查經前，請安靜禱告，求聖靈幫助你明白真理並知道如何應用在生活當中。 

[第 1 天] 創 32：1 - 32   

1. 請分享最近一兩週中你被神提醒的經文，有何應用的經歷或實際的困難？ 
 

 

 

2. 1-2節雅各在回家的途中遇見什麼？他給那地方起名叫什麼？對雅各而言有何意

義？ 
 

 

 

3. 雅各在恐懼害怕時，如何向神禱告？（創 32：9-12），今日當你遇見驚恐或艱難時，

你會如何面對？(彼前 5：7，詩 46：1，帖前 5：16-18) 
 

 

 [第 2 天] 創 32：1 - 32  

4. 從雅各的禱告（創 32：9-12）以及面對以掃的態度（創 32：4-5），他的生命何以會

有如此的改變？ 
 

 

 

5. 雅各為何獨自一人不過河？神賜給他新的名字有何意義？（創 32：28），你可曾與

神摔跤而帶來生命的改變嗎？  
 

 

 

6. 24節與雅各摔跤的那個人是誰？(創 32：28、30），在這次的經歷中，雅各對自己，

對神，有哪些進一步的認識？ 
 

 

 

[第 3 天] 創 33：1 - 20 

7. 雅各在以掃面前，如何表達自己的卑微和釋出善意的態度？（創 33：3-11）以掃真

的原諒雅各過去對他的所作所為嗎？ (創 33：4、9、10下、12、15 ) 
 

 

 

 

8. 請分享你曾經饒恕人或是被人饒恕的經過，你在其中學習到什麼功課？ 
 

 

 

[第 4 天] 創 33：1 - 20 

9. 雅各為什麼在示劍停留多年？他應當盡快往哪裡去？(創 28：19-22) 
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約書亞記 1:8 這律法書不可離開你的口，總要晝夜思想，好使你謹守遵行這書上所寫的一切話。如此，你的道路就可以亨通，凡事

順利。 

10. 神在我們生命中所做的善工，對我們與神，與他人，與自己的關係，帶來什麼影響？ 
 

 

 

 [第 5 天] 創 34：1 - 31 

11. 雅各全家定居在示劍，發生了什麼慘劇？(創 34：1-2、7、13、25-29)雅各兒子們

的惡行，為家族帶來什麼危機？（創 34：30），雅各日後為此有何不滿？(創 49：

5-7) 
 

 

 

12. 雅各的兒子們以行割禮作為報復哈抹父子的藉口，由此看見他們與神的關係如何？

對你而言有何警示？  
 

 

[第 6 天] 創 35：1 - 29  

13. 1節上帝給雅各哪兩個命令？2-3節雅各吩咐家人和同住的人哪三件事？ 
 

 

 

14. 雅各帶領全家認罪悔改的行動，帶給妳什麼警訊？(林後 7：1，彼前 1：15，來 12：

14) 神如何為雅各家族設立保護？（創 35：5-7），又如何賜福於他？(創 35：9-12 )  
 

 

 

15. 雅各從伯特利往以法他的路上，發生了什麼事？（創 35：19），長子流便有何惡行？

(創 35：22)，日後他承擔了什麼結果？(創 49：3-4，代上 5：1) 
 

 

 

16. 在本週整體的查經或講道中，你被神提醒什麼？你準備如何將其應用在日常生活

中？ 
 

 

 

請以禱告結束，求神幫助你應用這段經文。 
 

本週講道經文心得筆記： 

 

 

 


